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CKC(closed kinetic chain) :
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AKP(anterior knee pain) :

BEFRBEOER, —RAICIX onset O 72 VW B A E D & I8
FHRETHABLLTILELSEbh Ty, EHEBBICILIT 1
BMERGANAELRY, RALMLORE TR ANEPRLER
RBIOI2EBOBHBELTAHAVWERN D,
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AL (adductor longus) : E RNEF

BF (biceps femoris) : K ik — 58 #F

FDB (flexor digitorum brevis) : B E &

FTA (femorotibial angle) : B4R A&

GAS.L (gastrocnemius,lat.head) : BERE 7% 5 Al 58
iEMG (integrated electromyogram) : i & X % E
RF (rectus femoris) : KIBE 5

SOL (soleus) : © 7 A #

TA (tibialis anterior) : BiIE &

VM (vastus medialis) : P {l /A 5

VL (vastus lateralis) : #M Al /& #5



