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Zur Problematik der Filmanalyse im Kunstturnen

Atsushi SANO

Die Ubung im Kunstturnen stellt die komplexe Bewegungsstruktur dar. Um die Bewegungsstruktur oder
Bewegungstechnik ins klar zu bringen, wird die Filmanalyse im allgemeinen aufgenommen. Sie ist wohl fa'}fig,
das duperliche Gebilde der Turuniibung in allen Einzelheiten zu erfassen. Dadurch kann man ihre. objektive
Daten gewinnen,und zwar kann man unter die Filmanalyse eine der objektiven Methoden zur Bewegun
gsforschung verstehen. '

Da die Filmanalyse selbst aﬁch eine der Methode in der Kinemetrie (Biomechanik)ist, sollen wir deutlicher
erkennen, dag sie keine eigenstéindige Methode der morphologischen Betrachtungsweise ist. In der
Morp_ﬁologie des Kunstturnens soll die ganzheitliche Struktur der Turniibung untersucht werden, z.B. die
wesentliche Merkmale der Ubungstechniken sowie ihre qualitative Faktoren mit Bewegungsrhythmus,
Bewegungsflug,Bewegungsiibertragung usw. '

Vom morphologischen Standpunkt aus kénnen wir auf die folgende Probleme der Filmanalyse hinweisen.
1). Bei denidurch Filmaufnahrﬁe gewonnene Einzelbildern selbst wird eigentlich der zeitliche Faktor aus
geschlossen und nur der rdumliche Faktor dargestellt. :

2). Aus den Einzelbildern werden die Bewegungsquahtaten niemals herausgezogen wobei es keine
Bewegungsmelodie gibt.

In der realen Turniibung ist ein Komplex der zeitlich—rdumlichen und dynamischen Faktoren dargestellt
was auch die wesentliche Eigenschaft der Turniibung bedeutet. Aber sie wird aus den Einzelbildern nicht
herausgezogen. Darum muf man eine Turniibung als eine Bewegungsgestalt betrachten. .

Schlieplich sei in der Filmanalyse folgende Auffassung hervorgehoben. Als eine wichtigste Voraussetzung
in der Filmanalyse kann man vom morphologischen Stantpunkt aus die fiir die Turniibung wesentliche Gebilde
im Zusammenhang mit der Bewegungsaufgabe nennen. Daraus kann man sicherlich erkennen, dag die
morphologische Filmaufnahme grundsitzlich von der biomechanischen unabhingig ist, und zwar die
beiden klar getrennt werden mug.
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