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本資料について

本資料は，平成28年度から使用されている中学校国語科教科書で設定されている学習の振り返

りを整理し，一覧表にしたものである。教科書は東京書籍，光村図書，教育出版，学校図書，三

省堂の５社の中学校１年生から中学校３年生までのものを用いた。なお，本研究では「振り返り」

という共通の用語を使って整理しているものの，各教科書会社によってその記述のしかたは異な

る。東京書籍は「学習を振り返ろう」，光村図書は「学習を振り返る」，教育出版は「目標と振り

返り」，学校図書は読むことに関わる教材では「ついた力をたしかめよう」，話すこと・聞くこと

や書くことに関わる教材では「学習を振り返る」もしくは「学習を振り返ろう」という見出しが

ついている。また，三省堂は読むことに関わる教材では「目標」にチェック欄が設けられており，

話すこと・聞くことや書くことに関わる教材では「学習を振り返る」と見出しがついている。本

資料では，教科書に学習目標が明記されている教材を抽出し，それぞれの教材における上記の箇

所の記述を「振り返り」と捉え，整理した。

表の作成にあたっては，それぞれの教材について，単元名及び教材名，学習目標，学習の振り

返り，領域の５点を教科書から転載し，教科書の掲載順に一覧した。

中学校国語科教科書に設定されている学習の振り返りについて調査した研究は管見の限り見当

たらない。本資料を通して，学習を振り返るという活動が中学校国語科教科書の具体的な記述と

してどのように設定されているかが一覧できる。そのため，国語科の学習活動でどのように振り

返りの機会を設定するかを考える際の資料として活用されることが期待できる。
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