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L'analyse géographique des vacances en France

par Nobuo TAKAHASHI

Cet article essaie d'élucider la structure des vacances en France au point de vue
géographique. Les conclusions que 'on peut tirer de cette étude peuvent se résument briévement
de la maniére suivante.

1. Le taux de départ en vacances de la population résidant en France augmente
régulierement. Le taux de départ en vacances était d'environ 60% par rapport a 'ensemble de la
population, tandis que la moyenne de séjour était de 19 jours par personne. Par ailleurs, en
raison de la diffusion des vacances d'hiver, les Francais ont tendance a prendre des vacances
deux fois par an.

2. Le taux de départ en vacances correspond au montant des revenus, ainsi qu'a la hiérarchie
des catégories sociales. Ce sont les cadres supérieurs et les Francais occupant des professions
libérales qui partent le plus souvent en vacances, tandis que les agriculteurs ont le taux le plus
faible.

3. Lorsqu'on est jeune, I'on a tendance & partir plus souvent en vacances, notamment lorsque
I'on est agé entre 30 et 39 ans, ou moins de 14. Mais en méme temps le taux de départ de la
population dgée augmente peu a peu.

4. Le séjour des vacances a la mer reste la plus prisée. Les voyages a la campagne maintien-
nent leur deuxiéme place, tandis que ceux & la montagne se positionnent a la troisieme place. Les
vacances circulantes restent faibles, en revanche, I'on aime séjourner a la méme place.

5. Les vacanciers francais optent pour deux types de séjour. Premiérement, les séjours dans
les régions cotiéres, telles la mer Méditerranée, I'Océan Atlantique et la Manche, tandis que les sé-
jours a la montagne dans les provinces des Alpes et des Pyrénées occupent le second rang.

6. La répartition des vacanciers francais se concentre géographiquement dans la partie sep-
tentrionale du pays, plus que dans celle du Midi, tandis que la partie orientale s'avere plus popu-
laire que celle de I'Ouest. Cette tendance correspond au degré d'urbanisation et d’industrialisa-
tion.

7. Présentement, le nombre de résidences secondaires possédées par des étrangers augmente
en France surtout dans la région de I'lle de France. Toutefois les Francais aussi se construisent
des résidences secondaires a l'étranger, ce qui revient a dire que la propriété de résidences ne
connait pas de frontiéres pour les francais et les étrangers.

8. Maintenant la part des séjours a l'étranger est importante. Les pays enregistrant la plus
forte affluence touristique venant de France sont I'Espagne, le Portugal, suivie des pays de I'Afri-
que du Nord (Algérie, Maroc, Tunisie) puis de I'ltalie. Les Francais ont tendence a se journer de
plus en plus dans les régions du sud. Le phénoméne démontre qu’'il y a une opposition entre les
principales nations de I'Europe occidentale et les pays d'importance secondaires de cette méme ré-
gion.
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