
���������������������������������

�����

����������������������������������������������� �� ��� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������� ������� ����������

�����
�� ���������� ���� ����������� ��� ���������������������������������������������������������������������������������������������� ��� ������������������������������������������������������������ ��� �������������������������������������������������������������������������������������



������������������������������ ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������

�����



��� ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������� ������� ����������

�����



������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������

�����



��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������� ������� ����������

�����



�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������

�����



������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������� ������� ����������

�����



������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ �������������������������������������� ��������� �����������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������

�����



����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������� ������� ����������

�����



�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������

�����



����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

����������� ������� ����������

�����



���������������������������������

�����

資料1 主教材例① 「トヒ。ツク「電話」 タスクシートJ(抜粋)2011年9月 石田麻実・平形裕紀子作成

トピ常明Ilr電量』

*・〈圃E
- 目本語で竃置をした=とがありますか.

- 電脂をしていると曹に困ったζとがありますか.

* 竃障での会匿の聞き取りは、普通の会匿の聞き取りより雌しいですか.
廻しいと思う人はどんな点が障しいと思いますか。

*電置であなたの名前を伝えると曹.相手の日本人にきちんと聞き取って

もらえますか.聞き取ってもらえないときはどうしたらUいでしょう.

本電簡で日本人の名前とその浪字がわからない時はどう」たらいいでしょう.

(中略}

，除名前..  ・B・・・
日本人の名前は漢字で書〈ことが多いですが、同じ発音でも漢字が遭ったり

同巴漢字でも帳み方が遣ったりすることがあります.

そういう時は漢字の説明から始めます.

電話の会話を聞いて、 rんな名前でrんな漢字を使うか考えましょう.

〈会話1>

1 タケモト アキラ さんは、 rんな字を書きますか。

2 電話をかけた ヤマモトさんはどんな字を書きますか.

sヤマモトさんの伝言はどんなものですか.

さんへ伝言

の さんから、

とのことです.

(中略)

*電話をして、メモを取i'!刊

リーさんがアルバイトに応募J..~車す. あなたがローさんなら、自分申ために
どのようなメモをとりますか.重要な情報は何でしょうか.

メモを取りながら、会話を聞いて〈ださい.

〈会112>

合i'jな情報I帽でしたか.

由

② 

③ 

@ 

<McMO> 

合重要な情緑..，宅できましたか.

*曾瞬がよ〈聞き取れなし暗合、どうします泊、

→・聞き取れない揖合は必ず聞き返しましょう'

..貼
・.!l要な情報はくり返して確認しましょう P

p 
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資料2 主教材例① トピック『電話』スクリプト

2011年4月 石田麻実・平形裕紀子作成

名前の聞.，.り 会話1

A もしもし.

B 即¥特甲植菩臣官官百前でござL、ます.

A，制、札崎大学の由主と酎す書甘が.J嚇酔揖悼のタクモトさんいh しゃいま持.
B タタ奄トは二人おりますが.~ちらのタグモトでしょう語、

A 特筆官さんです.竹之日本の本と省〈竹本に明るいという字を・(.・1

B:~. はい、わか'ました.少々お待ちください.

B お待たせいたしました.申し釈ありません、竹本はた酌惇曹を拝しており事すが.

A 柿、そうですか、明、北昔、掴いできな陸、でしょうか.

B はい、どうぞ.

A えーと、岨大学の山元から、 4岡崎柏崎同について、噺叫え柏町、増幅〈ださい、

とお伝え〈ださい.

B:4 E午後?すね.はい、承知いたしました. あの、失礼ですが司，~モト瞳はどのよ"，字を.かれますか.
A ああ、征士・占の出に、主買の主と書きます.

B 完気のヨEの山元....すね.わかちました.

Aーでは よろし〈お嵐いします.!iOCします.

o，失礼いたします.

メモを取る金書音2

A はいホテルつ〈ぽです.

B すみません、そ色らの~'Ä茸揺を梓草したんですが.ご量当のゑいらqし軌喧すh
A はい.わた〈しが偲当の秋元です.

B 私、!J -~.しま村にまだアル'叫トd脱していらqし糾喧材、
A え一、アルバイトの修集ですね.出¥まだ轟量しております.

リーさん、1i'i!の甚匝はあ旬ますか?

B はい.1i'i!の蜘念、少しですが.ちります.

A それでは、ー度、量削刊。て、践に来ていただげますか.

B: lil!、.

A それでは‘ 6A1闘の午後は、ご'i!;f，、かがでしょうか.

B 一闘ですね .はい‘大丈夫です.何時ぐらいがよろしいでしょうか.

A 午後時半ではいかがでしょう泊、

B 午後一時半ですね.大丈夫です.

A 当ホテルの闘はご紛でしょうか.

B つくば取の近〈でしょう泊、

A いいえ糊事誼離のほうが近いです.蜘、ら見H すので.すぐわかると思い肘.

B 研究互換凪駅の遺〈ですね.

A ーはい.量ホテルにつき事したら、フロントでお名簡をおっしゃっていただいて あ、

お名前をもう-11:，お願いします.

B:!Jーメイヲンマす.晴間木の下に識の刊串、て1 メィ，ンは fうめJに『帥しJです.

A うめは

B 木の右に鯵闘の省撃を書きます.

A:~it.I.わかりました. 事(すもも〉という字を書〈リーさんですき丸羊種革さん.
B はい.

A でほ、お名前唱をお。しゃ。ていただいて、秋元を呼んで〈ださい.

B アキモトさん....すみ怠せん、横字を教えていただけますか。

A はい.糊棋の秩に元気の元品、う字廿.

B わかりました.国官蝉証するものは腫曲甚だけでよろしいでしょうか.

A はい.雌盛・だけで揖植です.それでは自官お待ちしております.

B どうぞよるL.(お願いいたし事す.
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資料3 主教材例②「健康と病気」タスクシート抜粋

WSF] vol.3:DRILlS~ L21，L22のT&Aを参考

2011年4月 石田麻実・平形裕紀子作成

~.."⑨ "副院'ftJ

l. "ルシー晶子Z'!J?!
1)あなたは三生主三主主置をしています治、質問をきいて、 O(はい)治、 x(いいえ)

で答えてください.

①(  申( @(  骨[ 直[ )骨(

⑦(  @(  骨( ⑩(  ⑪(  )⑫( 

=辛口の散はいくつでしたか.

9.......12 ~鴫重なし'

5- 8 あなたはふつう

0- 4 あなたはちょっと問圃

-あなたは心と体のためにEんなことをしていますか固

-ストレス議，~fJにどんなことをしていますか.

E 日本人の官"Nと描Iこついて冒しています.1SHつ完成させて〈ださい.
裏打日本人の.~ë

日本町(

)年 WHO輔ペ
男性 )歳 世界で(

)歳 世界で(
女性

寧女性の( )は{ )年(

.2)日本人柑画面diE端 {陛官官柑蜘樹氏首脳蜘より}
第 1位 第2位 第 3位

lE出
由 申

~'jj掃
1970年

虎空暑量
団 @ 

119，977人
人 人

申 画
死圃 心蹟病

1990年
団 嘩

死亡者数 121，944人
人 人

@ ⑩ ⑮ 

"圃

2008年
@ ⑬ 

死亡者数 181，由自人
人 人
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資料4 主教材例②「健康と病気」スクリプト抜粋

2011月4月石田麻実・平形裕紀子作成(I は WSFJvol.3:DRILlS~ L21，L22のT鮎を参考)

附ゐ，，~

トピ.，'1⑨『健康包債費IJ:ス'1"."ト

E 

1.へノレシ一度チェック

①EZEでも同じ時間に起きるようにしている。
しご tと けんきゅう かんが

②休日には、仕事や研究のことを考えないようにしている。
てんおん

③コーラよりお茶や 100%天然ジュースを飲むようにしている。
色ゅうー、

④インターネットをあまりしすぎないように注意している。
いろいろ

⑤できるだけ色々な人と話すようにしている。
己てんしゃの あ.

⑥パスや自転車には乗らないで、できるだけ歩くようにしている。

⑦ほぽ葺官援挙は苫蛍とっている。
いちどいじ，う

③1週間に一度以上はスポーツをするようにしている。

⑨ほぼ毎日 6時間民主註瀧好前をとっている。
かんが

⑮お金のことはあまり考えないようにしている。

⑪年に一度は撞議諺酷を受けるようにしている。
じぶん かいしょ"まう

⑫自分のストレス解消法がある。

しいん

E日本人の死因

1)日;本の革路巽~~ヨ

①2010 年の叩O の掘で、日本の~嶋本は賞品; 79.29議で
世界第4位、云桂、が 86.05歳で笹暴露K1盛と管長されました。
②日本人女性の平均寿命は24年道義トップです。

しいんべつ しぼうしやすう

2)日本人の死因別の死亡者数

6こ穿で、日本人の死因は鉛Eしています。
④1970年は死因の 1位が揺宮市で 181，315人、 2位ががんで

119，977入、 3位が:己wi漏で89，411人でした@
⑤しかし、織に、がんと心臓病が蹴し、jj[誌に脳卒中が識しぷし

ました。

⑥1990年の調査では、 1位ががんで 217，413人、 2位が心臓病で

165，478人、 3位が脳卒中で 121，944人でした。

⑦そして、最新の2008年の調査でも、がんの岩iE箸議は実情に
増加し、 342，963人で革委、茨に心臓病が 181，928人、脳卒中

が 127，023人と続きました。


