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1 SEE m 11 388.6 21.7 381.8 19.3 ns
1 2 3RIE m 37 2776 354 2934 345 A p<0.01
EEHV cm 27 44.2 10.6 41.6 10.0 ¥ p<0.05
<SKSPY—FX b>
BEEEE m/min 11 292.7 11.9 301.8 16.6 A p<0.05
BAEBRENE mi/kg/min 11 57.69 4.46 57.86 4.01 ns
AR/ — watt/kg 16 6.71 0.49 6.93 0.47 ns
EME ml/kg/min
130 m/min 3f 24.8 2.7 25.1 2.4 ns
150 m/min 3f 28.5 3.2 28.6 4.2 ns
170 m/min 3f 31.5 3.5 32.1 4.5 ns
170 m/min 11 36.9 2.7 35.1 2.0 ¥V p<0.05
200 m/min 17 42.1 2.8 40.5 2.3 V¥V p<0.05
230 m/min 6 47.9 2.7 47.6 2.9 ns
mhFERIRE mmol/i
130 m/min 3f 5.0 0.6 2.7 0.1 VvV p<0.05
150 m/min 3f 5.2 0.6 3.0 1.2 VvV p<0.05
170 m/min 3f 5.6 0.3 3.2 0.1 ¥ p<0.05
170 m/min 11 3.2 1.1 2.3 1.0 ¥V p<0.05
200 m/min 17 3.2 1.4 2.6 1.2 ns
230 m/min 6 3.6 1.0 2.7 0.8 ¥V p<0.01
EFEYF strides/min
170 m/min 6 173.0 5.6 175.7 5.0 ns
200 m/min 9 182.0 8.2 182.0 5.9 ns
230 m/min [¢] 181.8 5.3 188.0 6.1 ns
250 m/min 7 184.9 5.2 186.4 6.6 ns
270 m/min 4 186.5 6.9 187.5 71 ns
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