Jtd 14:09 01/07/10
15.12.
§ Balz(1996)
(Balz,1996 )
Baden- 1994 5/6 43
Wiirttem- (1994) 7 7/8 32
berg Real- 24
schule
5-10 9 16
10 20
5/6 20
7/8 28
36
9 16
10 20
5/6 9
78 12
9 16
10 20
7-8 2
9-10 2
10
Bayern 1993
(1994)
7-10
Real-
schule
14
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jtd
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Berlin

1993
(1993/
1994)
7-10

Gesamt-

schule
Haput-
schule
Real-

schule

Sonder-

schule
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30%

10%
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Branden- 1992(1992) 1

burg 1 2 2 1
75% 25%

Bremen 1982(?) 718 16 65% 35%
9/10
7/8

1
9/10 1
2
Hamburg 1994(1994) 5/6/7
Sekundar  stufe 102
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7/8/9 2
an Haput-u. 68
Realschulen, 34(22) 1 17
Gesamt- 17
schulen und 34(22)
Gymnasien 34(22) 2
34(22) 12
3
Hessen 1990(?) 5-8 18
Grundschule
Mittelschule 7 12 12
(5-9/10) 6 12 18
8 12 6
6 12 18
18
5-8 108
M eckenberg- | 1991(1991/1992)
Vorpommern |Hauptschule
Realschule
Gymnasium 5 7
5-9 or 5-10 2
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7
Niedersachsen | 1985(?)
Realschule
3 1
9-10
2
40
NRW 1980/1981 8 10 15
(1981/1982)
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15
7-8
5-10
22 330
Rheinland-Pfa] 1984(?)
1z Hauptschule
Realschule 8 75
Gymasium 52 35% 15
7-9/10 10% 38 25% 15
10% 30 20% 150
7-9/10 4 1
2 4
Saarland 1993(?) 4 6 24 72
Allgemein-
bildende Schulen
5-10 4
12 8 24
1 8 2
16 3
24
1
3
1 4
2 1 1
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Sachsen 1992(1992) % 60 30
Mittelschule
5-10 5/6 90 1-2 22
13 12
7/8 13 13
30
Sachsen- 1993(1993)
Anhalt
5
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5-6
v4
7-9/10
Thiringen 1991(1991/1992) 5-7
Realschule 50%
Gymansium
5-12(13)
8-10
13
5-7
50%
8-10
13
8-10
13
Nidersachsen(1998) NRW(1999) Rheinland-Pfalz(1998) Schleswig-Holstein(1997)
8 Balz(1996) Bayern Hamburg
NRW(1999)
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Bayern(1992) [5-11
2 3 4
4 4
1 3
@ @) ®) 4)
5 (- Mu5))
6 - B10
11 - Ph11
- B,Ek
Hamburg
(1994)
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Schleswig-
Holstein
1997)
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Rheinland-
Pfalz(1998)
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8 5-10
(Baz 1996 )
Baden-Wirttemberg 1994 o) o
Bayern 1993 o o
Berlin 1993 0 ©
Brandenburg 1992 o) o
Bremen 1982 o o
Hamburg 1994 o o (Erkunden)
Hessen 1990 o x
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M eckenburg-Vorpo|1991

mmern

Niedersachsen 1985 o (Korpererziehung)

NRW 1980/ o

1981

Rheinland-Pfalz 1984 o

Saarland 1993 o

Sachsen 1992 o

Sachsen-Anhalt 1993 o

Thuringen 1991/ o

1992
D
2
15.13. NRW
15.13.11981
) NRW (Der Kulturminister,1981,23)
/ 213 7|8 10 J11 (12 |13
1
6
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< ==
* 3 35 420 1
15 20 300
120 15 8
22
15.13.2 1987 )
D
2)
€))

(L ockerheit-Anspannung-V erspannung-Entspannung)
(Frisch-Mudigkeit-Erschopfung-Erholung)
(Kraft-Schwéche)

(hastiges Atmen)  (Pref3atmung)
(stimmige Koordination)

(eschwerte Koordination) (unsimmige Koordination)
(gestorte Koordination)

(Gelbstheit) (Ausgkeichenheit)  (Eustrefd)
(Distref?)
(Lusutlosigkeit) (Vitalitét)
(Uberaktivititat)
(Ubermut) (Zuversicht) (Zaghéftigkeit) (Angst) (Der  Kultusminister
des Landes NRW,1989,p.4)

2)
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(Miteinander) (Nebeneinander) (Gegeneinander)
(individudllen Gutermal3stében) (soziden
Gutermal3staben)
(Fursorge) (Hilfsbereitschaft) (Rucksichtnahme) (Unachtsamkeit)
(Geféhrdung)
3)
(Der Kultusminister des Landes NRW,1989,p.5)
3)
(€))

(Der
Kultusminister des Landes NRW 1989 p 12)

(Der Kultusminister des Landes

NRW,1989,p.13)
2

(Der  Kultusminister des Landes NRW,1989,p.14
€)

(Der  Kultusminister des Landes NRW,1989,p.14
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4)

5)

15.13.3 NRW

(Der  Kultusminister des Landes NRW,1989,p.14

(Der  Kultusminister des Landes NRW,1989,7-9

<~
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------------------------------------

1
NRW
(Aschebrock,1995,p.199)
15.13.4
§ NRW (Aschebrock,1997,45-58)
1. A:
F:
2. A:
B:
E:
(Gesellschaftsspiele)
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(Pedalofahren)




for

C¥ Jjtd 14:09 01/07/10
(Segelsurfen)
1 1
( Schildkrétenwenden)
1 (Bewegungsfelder) (Sportfelder)
(Aschebrock,1997,46)
2) 1 2
(Aschebrock,1997,46)
3) 1 2 (Aschebrock,1997,47)
4) 1997 10 22 NRW (das Ministerium

5)

Stadtentwicklung,Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen)

Bielefeld

6

(Aschebrock,1997,21-35)
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NRW
(Kurz,1998,p.147)

15.13.5 1999)

1)

1981

1994 (Hochshulrektorenkonferenz)

)

&)

©)

©)
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(NSWWF,1999,V orwort)
2)
(NSWWF,1999,
)
(NSWWF,1999, )
(NSWWF,1999, )
3)
6 (padagogische
Perspektiven)
(NSWWF,1999,
)
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NRW
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(NSWWF,1999,
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Q)

®
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©

®)
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®

®
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NRW (1999) (NSWWF, 1999, )
D
2)

3)

4) 10)

5)

6)

N

8)

9
1 1 2

9 2 3 9

(NSWWF,1999, )
2) 3 9
(NSWWF,1999, )
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NRW

(NSWWF,1999,

)

jtd

(NSWWF,1999,

D

2)
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1) 10 2
4)
NRW (1999)
(NSWWF,1999,5-23)
*)
(8
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®)

®

®

- 140 -




C¥

jtd 14:09
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®

®

)
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®)

©

Q)

)

®)
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®)
Q)
©
(GY)
®
®)
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®
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)
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*)

©
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®
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©

™
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D

NRW

(Landesingtiut,1998,12-13)
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15.14 .Bayern

15.14.1
/
/
(Vorleuter,1998,201)
15.14.2
D
2) (Vorleuter,1998,202-203)
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15.14.3
1)
2)
3)
4)
(Vorleuter,1998,204)

15.14.4 1992/1993)

1 2 3 4

4 4
1 2
€H) @) (©)] (D)
5 (- Mu5))
6 _ B10
11 _ Phil
_ B,Ek

(Das Bayerische Staatsministerium,1992,pp.757-758

- 148 -
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15.14.5

C¥ ¥ Jtd 14:09

Bayern
(Vorleuter,1995,200)

Bayern
(Das Bayerische Staatsministerium,1992,pp.754-57

01/07/10

56 2
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jtd

14:09
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56

12-13
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15.14.6

CY ¥ jtd 14:09
12-13 6 A

B

C

7
28 1
4
Bayern (Vorleuter,1998,213)
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1 Bayern 7

(progressive Muskelrelaxation)

(Korperzustanden)

(Das Bayerische Staatsministerium 1992 773)

- 152 -



C¥ ¥ Jtd 14:09 01/07/10

(Das Bayerische Staatsministerium

1992 774)

(Puasenhof) 4
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3
(Spielgemeinschaft)
4.1 - 7 N
5 5
(Das Bayerische Staatsministerium,199,764)
(Korper- und Bewegungsschulung) (1 )
(Ausdrucksschulung)
(Korperbildern)
2
(Das Bayerische Staatsministerium,1992,775)
Fassung

4.2

- 154 -



C¥

20

(Pyramiden- und Minutenlaufe)

4.3

20

50

Staatsministerium,1992,776)

1.

(Selbstrettung)

44

45

jtd

(Funkutionsgymnastik)

- 155 -

14:09
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(Das Bayerische
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1

(Das Bayerische Staatsministerium,1992,766-67)

2-3

(Das Bayerische Staatsministerium,1992,777)

4.6
796-798

15.14.7
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2 Bayern

(Das
Bayerische Staatsministerium,1992a.830)
2.

- 157 -
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(Das Bayerische Staatsministerium 1992a p.831)

Das Bayerische Staatsministerium,1992a.839)

(Anbieten)
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(Das Bayerische Staatsministerium,1992a840

(Korperwahrnehmugen und Empfindungen)

Das Bayerische Staatsministerium,1992a,.842

- 159 -
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4,
10-20
Das Bayerische Staatsministerium,1992a.843
15.14.8
Bayern
(Garreis, 1998,11-13)
90
LP8.4.4 Stundenbild Nr.2
1.2
1
GES
10
4
5




4,56

C¥

¥ jtd

2
8/1 AH1,S13
3.
1 2
111
1
2.
1
31 1
1 1

- 161 -

3m

121

14:09

LGS

01/07/10

LGS
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C¥
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1 1 1 4
30
1
1
1
4.
2
122
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2 LGS

12

15.15.Hmburg

15.15.1
§ (Behorde, 1998,5)

1.

2.

3.

4,

5.

6.
15.15.2

8 Hamburg (Behorde 1998 6-7)
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15.15.3

5)
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(Behdrde fur Schule,
Jugend und Berufsbildung,1994,5)

8 Hamburg (Behorde 1994)
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(Behdrde  1994,9)
2/3 34
22 12
(Behdrde  1994,9) 16
8§
(Behdrde  1994,10)
5 |3 | 102 | 34| 17 17 34 17+17 34
6 |3 | 102 | 34| 17 17 34 34 17+17 34
7 |3 | 1023417 17 34 19 15 34
8 |2 | e8| 23|11 12 23 8 15 22
9 |2 | e8| 23| 11 12 23 12 + 11 22
10 |2 | 68|23 | 11 12 23 12 + 11 22

34
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34 7 5
6
7 57 34
3 3
15.16.Saarland (1988,1993)
15.16.1 (1-4  )(1988)
Saarland J.N.Schmitz
Saarland
2
(Saarland,1988,3)
2
34 (Saarland,1988,3)
1)
1 2
(Saarland,1988,4)
2)
(Saarland,1988,4)
3)
(Saarland,1988,4)
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4)
(Saarland,1988,4)
15.16.2 (1-4  )(1988)
(psychomotorisch) (kognitiv) (sozial-affektiv)
(Saarland,1988,5)
(psychomotorischer Bereich)
2
D
2) (Saarland,1988,5)
(affektiver Bereich) 2
D
2) (emotionale Aspekt)
(Saarland,1988,6)
(kognitiver Bereich) 2
D
2)
(Saarland,1988,6)
15.16.3 (1-4 )(1988)
8 Saarland (1988) (Saarland,1988,7-37)
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(Tauer))

17

Saarland

(Saarland,1988,11-13)

01/07/10

172
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15.16.4 (5-10  )(1993)

8§ Saarland (1993) (Saarland,1993)
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D

1-3 (Saarland,1993,3)
2) 3
(Saarland,1993,3)
3
6 10
9 10
4 7,8 10
8
) Saarland (Saarland,1993,4)
91/92 |92/93 |93/94 (94/95 [95/96 |96/9
5a 6a Ta 8a %9a 10a
X X X X X X 3
X X 1
X X X X 2
X X 1
X X X X X X 3
X X 1
X X X X 2
X X 1
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X X 1
X X 1
X X 1
X X 1
X X X X X X
Dx 4 12
)x x 8 24
31 4 6 24 72
4) 1 8 2
16 3 1
24
15.17_Schleswig-Holstein (1997)
15.17.1
D
1
2)
3)
3
4)
4
5)
5 (Ministerium fur Bildung,
Wissenschaft, Forschung und Kultur des landes Schleswig-Holstein,1997,5-6)
15.17.2
D
2)
3)
4) (Ministerium fr Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur

des landes Schleswig-Holstein,1997,7-9)

15.17.3
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(Ministerium
fur Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des landes Schleswig-Holstein,1997,15)
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(Ministerium fur Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des landes
Schleswig-Holstein,1997,15-17)

15.17.4

( Ministerium fur Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des landes
Schleswig-Holstein,1997,17)
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(Ministerium fur Bildung, Wissenschaft, Forschung und Kultur des landes Schleswig-Holstein,1997,17-18)

(Sach- und Methodenkompetenz)

(Selbstkompetenz)

1) (mototische kompetenzen)

2) (K&rperwahrnehmung)

3) (personale und psychische Kompenetz)

(Soziakompetenz)

15.17.5
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Blaz(1995)
8 Schleswig-Holstein (1997) (Ministerium fur Bildung, Wissenschaft,
Forschung und Kultur des landes Schleswig-Holstein,1997,19-32,36 )
1. 510
2. 232 ) 510
3 510
4. 5-10
5. 7-10
6 910
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jtd

14:09

01/07/10

9-10

9-10

5-6

5-6

5-10

5-10

5-10

5-6

5-6

5-6
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510

510

56

56

56

510

56 |7-10
5-10
5-10
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8. 5-10
1 5-6

2. 5-10

3. 5-10

4. 5-10
1 5-6

2. 5-7
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510

510

510

510
5-10
5-10
5-10
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5-10

7-10

5-10

5-10

5-10

5-10

- 186 -

5-10




C¥

jtd

14:09

01/07/10

5-10

5-10

5-10

5-10
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7-10
7-10
7-10

1)

2)

3) 24 5-6

4
7-10
5-6

15.18.Niedersachsen
15.18.1
1.

(1998)
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1.1
Niedersachsen

(Das Niedeséchsischen Kulturministerium,1998,6-7)

( Das Niedeséchsischen
Kulturministerium,1998,6-7)

(Das
Niedesichsischen  Kulturministerium,1998,7) D
(Sachkompetenz) 2) (Selbstkompetenz)  3) (Sozia kompetenz)
22
8 Niedersachsen (1998)

- 189 -
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(Das Niedesichsischen Kulturministerium,1998,8-10)

01/07/10

(Sachkompetenz)

(Selbstkompetenz)
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( Das Niedeséchsischen
Kulturministerium,1998,8)
(Das Niedeséchsischen Kulturministerium,1998,9)
(Das Niedeséchsischen Kulturministerium,1998,10)
15.18.2

Niedersachsen

(Erfahrungs- und Lernfelder)

(Leistungssteigerung und L eistungsvregleich) (Gesundheit) (Handeln auf
Gegenseitigkeit) (&sthetischer Ausdruck und Gestaltung) (Bewegunserlebinis)
( Korpererfahrung) (Das
Niedeséchsischen Kulturministerium,1998,11) 23
) Niedersachsen
(Das Niedesachsischen Kulturministerium,1998,11  14-32 )

- 191 -
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3)

2

D
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D
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Niedersachsen NRW

(Das Niedesdchsischen Kulturministerium,1998,14)
(Das Niedesichsischen
Kulturministerium,1998,15)

(Das
Niedeséchsischen Kulturministerium,1998,15-16)

(Das Niedeséchsischen Kulturministerium,1998,17)

(Das Niedeséachsischen Kulturministerium,1998,18-20)
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1) 2)
3) 4)

(Das Niedeséchsischen Kulturministerium,1998,23-24)
1 2)
(Das Niedesichsischen
Kulturministerium,1998,17-18) ( Schwimmen, TauchenmWasserspringen) (auf dem
Wasser)
(Aud Rédern und Rollen)
(Das Niedesachsischen Kulturministerium,1998,25)

(Das Niedesachsischen Kulturministerium,1998,26-27)

(Das Niedesachsischen Kulturministerium,1998,28)

( Das Niedesichsischen
Kulturministerium,1998,29-30)

15.19_Rheinland-Pfalz (1998)
15.19.1
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(Mnisterium  for Bildung, Wissenschaft und
Weiterbildung,1998,6-7)

8 Rehinland-Pfalz
(Mnisterium fur Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung,1998,7-8)

(Sachkompetenz) (Methodenkompetenz) (Sozialkompetenz)
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6)
8 Rehinland-Pfalz
(Mnisterium fur Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung,1998,9)
A
B
C
8 Rehinland-Pfalz
(Mnisterium fur Bildung, Wissenschaft und Weiterbildung,1998,12-13
!
20
A 40 60
15 10 ©
10 10 ©
15 10 ©
30
B 15 15
@)
!
)
@)
C 25 25
100 100
1) 56
2)9-10 2 65 A 40
C 25
3)7-9/10 1)

4)

2

10
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15.20.Hessen (1995)
15.20.1
Hessen 8

8§ Hessen (Hessisches Kultusministerium,1995,33)

Bl

B2
B3
B4
B5

B6
B7
B8

2 ( Hessisches
Kultusministerium,1995,224)

15.20.2

16 C
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(Hessisches Kultusministerium,1995,222-223)

15.20.3
28

8 Hessen (Hessisches Kultusministerium,1995,225-237)

- 205 -



C¥
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14:09

01/07/10

172
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6
(Bewegungserziehung)
(Hessisches Kultusministerium,1995,225)
15.20.4
Hessen 6
D
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2)

3

4) 1

5)

6) (Hessisches

Kultusministerium,1995,222-223)

(Hessisches Kultusministerium,1995,222-223)
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