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白閉症児の認知障害に関する検討．

一連合過程に障害があると考えられる1症例一

山根律子，池　弘子

　＜園　的＞

　自閉症の原因は認知の障害であるという考え方が強く

なってきている（RutterandSchop1er，1977）、しかし，

認知という広い概念のうち，いかなる機能が障害されて

いるかに関しては白閉症児群どして共通した特徴は見い

出されていない。すなわち，知覚から概念に至るまでの

多種の課題で普通児群との差が指摘されてはいるが

（Herme1in　and　O’Connor，ユ970），それらの障害がすべ

ての白閉症児に共通する障害であるか否かは明らかにさ

れていない。

　Heme1inらは，iヨ閉症児群を操作111勺に二分して行な

った実験で，両群が有意に相違する結果を導いており，

（Herme1in　and　O’Connor，！965；Herme1in　and　O’

Conn0「，1970）。　また山根らも，1ヨ闘淀児を対象とした

実験において群内の分散が大きいことを見い出している

（山根・小林，1978）。すなわち，彼らが実験的に示し

た認久1］障害は臼閉症児群内に等しく存在するものではな

いことを示していると考えられる。

　また，匡1閉症児の認知上の障害を検討するにあたり，

これら群内差が障審の軽重による差であるのか，質的に

全く異なる部分をもっていることによる連いであるのか

を明らかにすることが必要と考えられる。

　池らは，削碧症児と考えられる1症例が，感覚性失語

症にみられるように音連続の分析ができないことを報皆

している（池・山根・小林，1978，山根・池・小林，

1978）。この例では知覚のごく基礎的なレベルで障害を

有していると考えられるが，ことばの理解が可能な自閉

症児ではこの種の障害をもっているとは考えられず，こ

の例は特有な障害をあわせもった白閉症児と想定され

る。よって，この両例の認知障害は質的な差である，つ

まり，自閉症児群内の認知障害には質的な差がある，と

考えることができよう。

　そこで，本研究では認知過程においていかなる障害が

存在して1、、るかをユ症例について細かく検討することに

よって，自閉症児群内での認知過程の障害の共通性およ

び相違性を明らかにする手がかりを得ることを目的とす

る。

　具体的には，他の学習の進展に比較して単語の理解お

よび命名が遅れている1自閉症児を対象として，それが

いかなる障害によるものであるかを，単語の理解および

命名のために必要な過程を追いながら検討していく。

＜症例＞

1．生育歴

　昭和45年5月5日生。8歳9か月。男児。

　妊娠時，出産時ともに異常なしと報告されている。生

下時体重2．8509。　ミルクを飲む量が少なく，おとなし

い子であった。11か月目にはしかにかかる。

　定頸2～3か月，始歩1歳，始語は2歳前後で，「こ

れ何P」の間いに対して，いくつか単語で答えることが

できたが，自発1…1勺に言うことはなかった。2歳を過ぎて

からことばが消え，奇声のみ発していたが，4歳過ぎか

ら再び教えられたことぱをいくつかまねることができる

ようになった。幼児期は多動で，奇声が多かった。

　2歳半から5歳半の間，U病院で個人指導およびグル

ープ指導を受け，6歳時に丁病院で自閉症という診断を

受けた。

　現在，1年問の就学猶予の後，小学校1年に在学中。

特殊学級に籍をおき，4名の小集団による学習と普通学

級での学習をあわせて行なっている。

2．指導経過

　昭和52年5月から54年2月まで，原則として週1回，

1時問の個人指導を行なった。前半では，文字の学習，

数の学習，色と形の概念，大小概念等の指導を行ない，

後半では，小学校入学に伴い教科面での学習の指導は学

校へ一任し，視知覚訓練課題，再認課題の学習および異

モダリティ問の連合学習などの基本的な学習障害の改善
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を目的とした指導を行なった。

3．行動特徴

　視線をあわせること，遠いところの物に注意を向ける

こと，話しかけた人の方を向くことなどの視線定位上の

困難性の問題，また好きな音には碑感だが他は聞こえな

いようであるというような聴覚のアンバランスが幼児期

に観察されていたが，現在では改善されて，見る場合ち

らっと見る傾向および多刺激の内の1か所に注意を集中

する困難性のみ存続している。

　異常運動反応では，スピニングが幼児期にみられ，身

体を前後左右にゆすることは現在でも時々みられる。理

由のわからない笑い，泣き，しかめ面，そして奇声も継

続して観察されるが，頻度は減少してきている。

　ことばは要求語を中心とした自発語があり，就学前ま

では多かったエコラリアはほとんどなくなっている。構

音が不明瞭であったが，現在ではサ行のみが意識してい

ないとタ行になる程度に改善された。主語はほとんど省

略され，功詞の使用もほとんどない。ジェスチュアの使

用もあまりみられない。

　記憶，パズル等に関して秀でた能力を示すものはもっ

ていない。変化への抵抗は比較的少ない。雨を見ること

を非常に好み，いつまでもみていることが多い。

　学習態度は確立しており，課題に集中し，取り組もう

とする姿勢がみられる。

4。方法および結果

　自閉症児に対する治療教育プログラム（池・太田・1」．1

根・1978）にしたがって指導を進めるなかで，他の領域

の学習の進展に比較して単語の理解および命名の学習に

遅れがみられた。つまり，すでに理解可能なことばの使

用はできても，新しいことばの獲得は非常に遅かった。

　8歳5か月時の大脇式知能検査ではMA5歳！か月，

8歳9か月時の絵画語い発達検査ではVA3歳4か月で

あった。

　物の名前の理解と命名は言語の初期段階と．して不可欠

であり，具体的な物のイメージと音声との連合を学習す

ることで獲得されると考えられる。単語の理解および命

名の過程をここでは刺激を他の刺激と弁別する能力，形

態の記憶および音声の記憶，そして形態と音声の連合，

想起（図1参照）に分けて，本児の単語の理解および命

名g遅れがいかなる障害に起因するものであるかを検討

する。

1）視覚弁別

　同じ刺激をマッチングする方法を用いた。

①丸，三角，四角の形，および赤，青，黄，白の色の

視覚刺激一繊弁別一嶋嘉に

　　　　　　　　　　　　↓
　　　　　　　　　　音声とイメ
　　　　　　　　　　ージの連合
　　　　　　　　　　　　↑
聴覚刺激一聴覚弁別→音更系によ
　　　　　　　　　　る記憶

　　　　図1　単語の理解および命名の過程

瓜名

解

　弁別

②線の方旬，線の数の弁別（図2参照）。

③顔の弁別（図3参照）。

　（1），②，③いずれの課趨においても確実な正反応が得

られた。

　（2），②の課題ははじめて見る刺激であるが確実にマッ

チングが可能であったこ’とから，視覚的な弁別は可能で

あり，視覚刺激弁別上の障審は有していないと考えられ

た。

2）　聴覚刺激

　語音，純音ともにかなり正確なエコラリアがあり（純

音の場合「ピー」「ブー」のようなエコラリアがある），

弁別できていることがわかる。また音の強弱，イントネ

ーションの弁別も可能であった。単語や文を聞いて文字

で表わすことができ，構音障害のあるサ行も正しく蕃き

取ることができる。

3）　即時単純記憶

レー

図2　線の方向，線の数の弁別で用いた図形
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R6sum6 

The Discussion 

-A Case 

of Congnitive Dysfunction for Autistic Children 

Study of Dysfunction on Association Process 

Ritsuko Yamane & Hirol*'-o lke 

It is said that autistic syndrome would come from various cognitive dysfunctions. However, it's 

not clear what kind of cognitive dysfunction would be. The pourpose of the study is to get some 

ideas around the problem through discussion with a case. The case, 8 years 9 months old autistic 

boy, was characterized as the retardation of comprehension and naming of picture cards. 

On the result of the discussion, it was made clear that there was no severe dyefunction on the 

stimulus differentiation and direct memory, but there was apparent difficulty on the stimulus associ-

ation process. It was suggested that his difficulty is caused due seemingly to impairment of establi-

shing the visual images from external stimulus. 


