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執筆者紹介

回や11一美(たがみ・かずみ) 筑波大学大学説教授 博士(医学)

1951年生まれ.1974年東京教育大学体育学部卒，航空医学実験i誌研究職.

筑波大学講師，同助教授を経て 2006年より現職.衛生学領域内の専門は，

免疫学.衛生動物学，疫学.著書には.学校保健・健康教育用語辞典(大

修館書j苫).ダニの生物学 (東京大学出版会).最新スポーツ科学事典(平

凡社)

分担:序章. 1-1節. 1-2節. 1-5-3項. 1-5-4項. 2辛 3章. 4 I託
5-1節. 5-2節

植木章三(うえき・しょうぞう) 束北文化学園大学大学院教授 博士(医学)

1961年生まれ. 1986年筑波大学大学院修士課程体育研究科修了 1999
年愛媛大学大学院博士謀程医学系研究科修了，国立身体障害者リハビリ

テーションセンター研究員，筑波大学助手，聖カタリナ女子大学講師，

同助教授，東北文化学園大学助教授，教授を経て 2006年より現職.専門

は，公衆衛生学・応用健康科学，特に高齢者の健康増進や介護予防.著

書には，健康長寿の条件(ワールドプランニング)，アダプテッド・スポー

ツの科学(市村出版).人間の許容限界事典(朝倉響J;!i)

分担:1-4節

上演龍也(かみはま・たつや) 岩手大学准教授 博士(医学)

1964年生まれ. 1987年筑波大学体育専門学i洋平. 1989年筑波大学大学

院体育研究科修了，財団法人日本ウエルネス協会研究員，筑波大学助手，

鳥羽商船高等専門学校助教授，岩手大学助教授を経て 2008年より現職

専門は，公衆衛生学，学校保健学.著書には，学校保健・健康教育用詩

辞典(大修館書J;!i)• 最新保健体育教授用資料(大修館書j苫).改訂生涯
スポーツ概論(中央法規出版)• 

分担:1-3節

土地 勝(うえち・まさる) 茨城大学准教授 博士(医学)

1969年生まれ. 1992年琉球大学教育学部卒. 1999年筑波大学大学院医学

研究科修了，筑波大学社会医学系助手を経て 2001年より現職.専門は疫

学，学校保健.著書には，疫学概論一理論と方法一(iji)j倉書宿).学校

保健・健康教育用語辞典(大修館書信)

分担:1-5節. 5-3節. 5-4節


