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LoringRowe臣博士（ワシントン大学医学部教授）招待講演  

運動時における動脈圧受容器反射とそのリセッティングの重要性  

西保 岳嘉  

InvitationLecture：ImportanceofArterialBarOreflexesandtheir  

りResetting”inExereise  

NISHIYASUlもkeshiキ   

Rowe11博士は、運動生理学において、特に循環・  

体温調節の世界的権威で、AmericanJournalof  

PhysiologyのEdi10rを長年にわたって続けられて  

きました。いくつかの単著およびHandbook of  

Physiologyの編者としても有名です。この度、来  

日する穫会に恵まれ下記タイトルの特別DC（博  

士課程）セミナーを栗原基金からの援助もあり  

11月19日に開催することができました。運動中  

の循環調節の主要なメカニズムは何なのか、また  

動脈庄反射の役割はどのようなものなのか、につ  

いて話をしていただきました。本学および他大学  

の教官、本学大学院生、学群生ら約40名が参加  

して、有意義な90分間でした。   

以下は、事前に提出されていた講演の概要です。   

Beforethe1960’scirculatorycontrolbyarterial  

baroreceptors during exercise was considered 

essential．Apresumedfa11inbloodpressure（BP）at  

exerciseonsetwasthoughttoexplaintherisein  

heartrate（HR）andBPviathebaroreflex．Butthe  

riseinBPabovetherestingBPcouldonlybe  

explainedbyeitherafa11inbaroreflexsensitivlty  

OruPWar g7でSettlng”ofthereflex．   

LaterbaroreflexsensitivltylneXerCisewastested  

bymeasuringheart－interval（orHR）responsesto  

PreSSOrdruglnJeCtion，Withtheconclusionthat  

exercisereducedbaroreflexsensitivlty．Thiswas  

incorrectbecauseonlytheHRportionofthereflex  

was examined. The problem is addressed by 

discussingcurrentconceptsofbaroreflexgaln   

（SenSitivity），Stimulusresponsecurves，“Set－POint”  

（0peratingpoint）and“resetting．”   

Thenextstepwastoexaminebotharmsofthe  

baroreflex（HRandvascularresistance）bydirect，  

quantitativeactivationofthereflexinorderto  

COnStruCtreflexstimulusrespon5eCurVeStOteStfor  
resettlng．Theresettinghypothesiswassupported  

asanexplanationfortheriseinHRandBP，butthis  

raisedquestionsabout：1）howresettingoccurs；2）its  

roleastheexenjsestimulusand3）howcaTdiovascuh2r  

dr折couldoccur．Theseissueswillbediscussed．  
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